
JOURNEE THEMATIQUE DOULEUR 9 MARS 2012 

Espace St Martin - Paris 

 

"Education thérapeutique du patient douloureux chronique : état des lieux et perspectives 

en partenariat avec les associations de patient" 

 

 

PROGRAMME  
 
9h30-11h00 Session 1 : Bases théoriques de l'éducation thérapeutique  

Modérateurs : Dr Olivier BREDEAU (SFETD) – Laurence OPIGEZ (AFVD) 

9h30-9h50 Evolution de l'éducation thérapeutique et 

trajectoires des patients : réflexions et 

questions actuelles 

Dr Claude TERRAL - Montpellier 

9h50-10h10 Approches centrées sur le patient : point de vue 

d'une psychologue clinicienne 

Anne LACROIX - Genève 

10h10-10h30 Qu’apportent les concepts de la psychologie de la 

santé à l’éducation thérapeutique ? 

Michèle KOLECK - Bordeaux 

10h30-11h00 Discussion 

11h00-11h15 Pause  

11h15-12h45 Session 2 : Place du patient  

Modérateurs : Jean Michel GAUTIER  (SFETD) - Françoise WATEL (AFAP-NP) 

11h15-11h35 Cadre conceptuel du patient expert Marie BOUTET (AFAP-NP) 

11h35-11h55 Expérience de patient expert Martine CHAUVIN (AFVD) 

11h55-12h15 Education thérapeutique et partenariat avec les 

associations de patient 

Carole ROBERT (Fibromyalgie France) 

12h15-12h45 Discussion 

12h45-14h00 Déjeuner  

14h00-15h30 Session 3 : Expériences d'équipes 

Modérateurs : Dr Françoise RADAT  (SFETD) - Léonore FORTE-GAUTHIER (Fibromyalgie France) 

14h00-14h20 Céphalées par abus médicamenteux : impact de 

l’éducation thérapeutique réalisée par les 

infirmières d’un centre de prise en charge de la 

douleur 

Nathalie CABANAC, Dr Virginie DOUSSET 

Bordeaux 

14h20-14h40 Education thérapeutique chez l’enfant : 

comprendre le rôle des émotions pour mieux y 

faire face 

Rémy AMOUROUX, Céline ROUSSEAU 

SALVADOR 

Paris 

14h40-15h00 Education thérapeutique du patient lombalgique 

chronique 

Dr Françoise LAROCHE, Brigitte MARTI  

Paris  

15h00-15h30 Discussion 

15h30-15h45 Pause  

15h45-16h45 Session 4 : Education thérapeutique : enjeu de santé publique? (table ronde) 

Animateurs : Dr Florentin CLERE  (Châteauroux) - Eliane FAGUAIS (Bayeux) 

- Marie BOUTET (AFAP-NP) 

- Martine CHAUVIN (AFVD) 

- Carole ROBERT (Fibromyalgie France) 

- Dr Nicole BOHIC (DGS)* 

- Patrick TEREYGEOL (ARS Ile de France) 

- Jérôme FOUCAUD (INPES) 

* sous réserve 

16h45-17h00 Conclusion de la journée 

 

 


